Конструктивное решение наружных ограждающих конструкций
 




 

Наружные ограждающие конструкции должны быть запроектированы таким образом, чтобы их приведенное сопротивление теплопередаче [image: https://www.ok-t.ru/studopediaru/baza17/1195165275.files/image278.gif] было бы не меньше нормируемого значения [image: https://www.ok-t.ru/studopediaru/baza17/1195165275.files/image258.gif] .
Ограждающие конструкции следует выбирать с учетом материалов и изделий, апробированных на практике и выпускаемых по стандартам. Предпочтенье следует отдавать местным строительным материалам. Ограждающие конструкции должны обладать необходимой прочностью, жесткостью, устойчивостью, долговечностью и удовлетворять архитектурным, эксплуатационным и санитарно-гигиеничским требованиям.
Ограждающие конструкции, контактирующие с грунтом, необходимо предохранять от грунтовой влаги путем устройства горизонтальной и вертикальной гидроизоляции.
При выборе конструктивных решений наружных стен следует придерживаться рекомендуемых типов, приведенных в табл. 2.14, в зависимости от установленных значений приведенного сопротивления теплопередаче и градусо – суток отопительного периода. При этом необходимо руководствоваться следующими положениями. В двухслойных стенах, состоящих из конструкционного и теплоизоляционного слоев, теплоизоляционный слой рекомендуется располагать снаружи, используя два варианта устройства утеплителя: с воздушным зазором между наружным облицовочным слоем и утеплителем и без воздушного зазора. Не следует размещать утеплитель с внутренней стороны ограждения из-за возможного накопления конденсационной влаги в теплоизоляционном слое. В случае необходимости размещения утеплителя с внутренней стороны ограждения теплоизоляционный слой должен иметь сплошной и долговечный пароизоляционный слой.


Таблица 2.14
Уровни теплозащиты рекомендуемых ограждающих конструкций наружных стен
	  Материал стены
	Сопротивление теплопередаче ( [image: https://www.ok-t.ru/studopediaru/baza17/1195165275.files/image313.gif] , м2×°С/Вт) и область применения ( [image: https://www.ok-t.ru/studopediaru/baza17/1195165275.files/image147.gif] , °С×сут) при конструктивном решении стены

	  конструкци- онный
	  теплоизоляци- онный
	двухслойные с наружной теплоизоляцией
	трехслойные с теплоизоляцией посредине
	с невентилируемой воздушной прослойкой
	с вентилиру-емой воздушной прослойкой

	Кирпичная
	Пенополистирол
	5,2/10850
	4,3/8300
	4,5/8850
	4,15/7850

	кладка
	Минеральная вата
	4,7/9430
	3,9/7150
	4,1/7700
	3,75/6700

	Железобетон
	Пенополистирол
	5,0/10300
	3,75/6850
	4,0/7430
	3,6/6300

	(гибкие связи, шпонки)
	Минеральная вата
	4,5/8850
	3,4/5700
	3,6/6300
	3,25/5300

	Керамзитобетон
	Пенополистирол
	5,2/10850
	4,0/7300
	4,2/8000
	3,85/7000

	(гибкие связи, шпонки)
	Минеральная вата
	4,7/9430
	3,6/6300
	3,8/6850
	3,45/5850

	Дерево (брус)
	Пенополистирол
	5,7/12280
	5,8/12570
	—
	5,7/12280

	 
	Минеральная вата
	5,2/10850
	5,3/11140
	—
	5,2/10850

	На деревянном каркасе с
	Пенополистирол
	—
	5,8/12570
	5,5/11710
	5,3/11140

	тонколистовыми обшивками
	Минеральная вата
	—
	5,2/10850
	4,9/10000
	4,7/9430

	Металлические обшивки (сэндвич)
	Пенополиуретан
	—
	5,1/10570
	—
	—

	Блоки из ячеистого бетона с кирпичной облицовкой
	Ячеистый бетон
	2,4/2850
	—
	2,6/3430
	2,25/2430


Примечание. В числителе дробей - ориентировочные значения приведенного сопротивления теплопередаче наружной стены, в знаменателе - предельные значения градусо-суток отопительного периода, при которых может быть применена данная конструкция стены.


В трехслойных стеновых ограждениях, состоящих из двух наружных (защитных) слоев и третьего (внутреннего) теплоизоляционного слоя, в качестве утеплителя рекомендуется применять плиты из минеральной ваты, стекловаты или пенополистирола, размещенные внутри или снаружи ограждения.
При проектировании стен из кирпича и других мелкоштучных материалов следует максимально использовать облегченные конструкции в сочетании с плитами из эффективных теплоизоляционных материалов.
При наличии в конструкции стены теплопроводных включений необходимо несквозные включения располагать ближе к теплой стороне ограждения, а в сквозных, главным образом, металлических включениях целесообразно предусматривать вставки (разрывы мостиков холода) из материалов с коэффициентом теплопроводности не выше 0,35 Вт/(м2·оС).
Когда в ограждающих конструкциях предусматриваются вентилируемые наружным воздухом прослойки (стены с вентилируемым фасадом), следует руководствоваться следующими рекомендациями:
- по высоте ограждения необходимо предусмотреть рассечки воздушного потока из перфорированных перегородок через каждые три этажа здания;
- наружный слой стен должен иметь вентиляционные отверстия, суммарная площадь которых определяется из расчета 75 см2 на 20 м2 площади стены, включая площадь окна;
- в качестве утеплителя рекомендуется применять жесткие теплоизоляционные материалы плотностью не менее 80-90 кг/м3;
- слои конструкции, расположенные между воздушной прослойкой и наружной поверхностью ограждающей конструкции, при определении термического сопротивления ограждающей конструкции не учитываются.
- величина коэффициента теплоотдачи наружной поверхности ограждающей конструкции ( [image: https://www.ok-t.ru/studopediaru/baza17/1195165275.files/image069.gif] ) в этом случае принимается равной 10,8 Вт/(м2 ∙оС).
Долговечность теплоизоляционных конструкций и материалов должна быть более 25 лет; долговечность сменяемых уплотнителей - более 15 лет.
Тепловую изоляцию наружных стен следует проектировать непрерывной в плоскости фасада здания. В случае применения в наружных стенах горючих утеплителей оконные и другие проемы должны иметь обрамление шириной не менее 200 мм из минераловатного негорючего утеплителя плотностью не менее 80-90 кг/м3.
Внутренние перегородки, колонны, балки и другие элементы не должны нарушать целостность слоя теплоизоляции.
Светопрозрачные заполнения зданий принимают в зависимости от градусо-суток отопительного периода и нормируемого сопротивления теплопередаче Rreq в виде двухслойного, трехслойного, четырехслойного остекления или стеклопакетов.
Выбор конструкции светопрозрачного ограждения осуществляют по значению приведенного сопротивления теплопередаче [image: https://www.ok-t.ru/studopediaru/baza17/1195165275.files/image262.gif] , полученному по результатам сертификационных испытаний. Если таких испытаний не было - по данным табл. 2.15. Пользоваться данными табл. 2.15 следует в тех случаях, когда отношение площади остекления к площади заполнения оконного проема [image: https://www.ok-t.ru/studopediaru/baza17/1195165275.files/image317.gif] равно 0,75. При других значениях [image: https://www.ok-t.ru/studopediaru/baza17/1195165275.files/image317.gif] необходимо производить корректировку [image: https://www.ok-t.ru/studopediaru/baza17/1195165275.files/image320.gif] .
Для светопрозрачных конструкций с деревянными или пластмассовыми переплетами при каждом увеличении [image: https://www.ok-t.ru/studopediaru/baza17/1195165275.files/image317.gif] на 0,1 следует увеличивать [image: https://www.ok-t.ru/studopediaru/baza17/1195165275.files/image262.gif] на 5%.
Оконные блоки и балконные двери следует размещать в проеме на глубину обрамляющей «четверти» размером 50-120 мм от плоскости фасада теплотехнически однородной стены или посередине теплоизоляционного слоя в многослойных конструкциях стен.
При выборе окон и балконных дверей следует отдавать предпочтение конструкциям, имеющим по ширине не менее 90 мм коробки. Рекомендуемая ширина коробки 100-120 мм.
Все притворы окон и балконных дверей должны содержать уплотнительные прокладки (не мене двух) из силиконовых материалов или морозостойкой резины.
При проектировании окон жилых и общественных зданий суммарная площадь окон должна быть:
- для жилых зданий – не более 18%;
- для общественных зданий – не более 25%.
В суммарную площадь непрозрачных ограждающих конструкций включаются все продольные и торцевые стены.
Не рекомендуется одновременное размещение окон по обеим наружным стенам угловых комнат. Допускается применение двухслойного остекления вместо трехслойного для окон и балконных дверей, выходящих внутрь остекленных лоджий.
Покрытия жилых и общественных зданий подразделяются на бесчердачные (совмещенные) и чердачные с холодным или теплым чердачным пространством.
Крыши с холодным чердаком разрешается применять в жилых зданиях любой этажности, а с теплым чердаком – в зданиях 6 этажей и более.
Чердачное пространство теплого чердака, имеющего утепленные наружные стены и утепленное кровельное покрытие и чердачное перекрытие, обогревается теплым воздухом, поступающим из вытяжной вентиляции здания, конструкция которой заканчивается в теплом чердаке. Для удаления воздуха из чердачного пространства необходимо устраивать вытяжные шахты по одной на каждую секцию здания.
Бесчердачные покрытия (совмещенные крыши) могут устраиваться невентилируемыми и вентилируемыми.
Таблица 2.15
Приведенное сопротивление теплопередаче [image: https://www.ok-t.ru/studopediaru/baza17/1195165275.files/image262.gif] , коэффициент затенения непрозрачными элементами [image: https://www.ok-t.ru/studopediaru/baza17/1195165275.files/image324.gif] , коэффициент относительного пропускания
солнечной радиации [image: https://www.ok-t.ru/studopediaru/baza17/1195165275.files/image032.gif] окон, балконных дверей и фонарей
	 
	 
	Светопрозрачные конструкции

	№ п.п.
	  Заполнение светового проема
	в деревянных или ПХВ переплетах
	в алюминиевых переплетах

	 
	 
	[image: https://www.ok-t.ru/studopediaru/baza17/1195165275.files/image262.gif] , (м2×°С)/Вт
	[image: https://www.ok-t.ru/studopediaru/baza17/1195165275.files/image324.gif]
	[image: https://www.ok-t.ru/studopediaru/baza17/1195165275.files/image032.gif]
	[image: https://www.ok-t.ru/studopediaru/baza17/1195165275.files/image262.gif] , (м2×°С)/Вт
	[image: https://www.ok-t.ru/studopediaru/baza17/1195165275.files/image324.gif]
	[image: https://www.ok-t.ru/studopediaru/baza17/1195165275.files/image032.gif]

	
	Двойное остекление из обычного стекла в спаренных переплетах
	0,40
	0,75
	0,62
	—
	0,70
	0,62

	
	Двойное остекление из обычного стекла в раздельных переплетах
	0,44
	0,65
	0,62
	0,34
	0,60
	0,62

	
	Блоки стеклянные пустотные (с шириной швов 6 мм) размером, мм:
	 
	 
	 
	
	
	

	 
	194 х 194 х 98
	0,31
	0,90
	0,40 (без переплета)
	
	
	

	 
	2544 х 244 х 98
	0,33
	0,90
	0,45 (без переплета)
	
	
	

	
	Профильное стекло коробчатого сечения
	0,31
	0,90
	0,50 (без переплета)
	
	
	

	
	Двойное из органического стекла для зенитных фонарей
	0,36
	0,90
	0,9
	—
	0,90
	0,90

	
	Тройное из органического стекла для зенитных фонарей
	0,52
	0,90
	0,83
	—
	0,90
	0,83

	
	Тройное остекление из обычного стекла в раздельно-спаренных переплетах
	0,55
	0,50
	0,70
	0,46
	0,50
	0,70

	
	Однокамерный стеклопакет в одинарном переплете из стекла:
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	Обычного стекла
	0,35
	0,80
	0,76
	0,34
	0,80
	0,76

	
	Двухкамерный стеклопакет в одинарном переплете из стекла:
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	обычного (с межстекольным расстоянием 8 мм стекла)
	0,50
	0,80
	0,74
	0,43
	0,80
	0,74

	 
	обычного (с межстекольным расстоянием 12 мм)
	0,54
	0,80
	0,74
	0,45
	0,80
	0,74

	
	Обычное стекло и однокамерный стеклопакет в раздельных переплетах из стекла:
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	обычного
	0,56
	0,60
	0,63
	0,50
	0,60
	0,63

	 
	с твердым селективным покрытием
	0,65
	0,60
	0,58
	0,56
	0,60
	0,58

	 
	с мягким селективным покрытием
	0,72
	0,60
	0,51
	0,60
	0,60
	0,58

	 
	с твердым селективным покрытием и заполнением аргоном
	0,69
	0,60
	0,58
	0,60
	0,60
	0,58

	
	Обычное стекло и двухкамерный стеклопакет в раздельных переплетах:
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	из обычного стекла
	0,65
	0,60
	0,60
	—
	0,60
	0,60

	
	Два однокамерных стеклопакета в спаренных переплетах
	0,70
	0,70
	0,59
	—
	0,70
	0,59

	
	Два однокамерных стеклопакета в раздельных переплетах
	0,75
	0,60
	0,54
	—
	0,60
	0,54

	
	Четырехслойное остекление из обычного стекла в двух спаренных переплетах
	0,80
	0,50
	0,59
	—
	0,50
	0,59


Примечания: 1. Значения приведенного сопротивления теплопередаче, указанные в таблице, допускается применять при отсутствии этих значений в стандартах или технических условиях.
2. К мягким селективным покрытиям стекла относят покрытия с тепловой эмиссией менее 0,15, к твердым -
(К-стекло) - о,15 и более.
3. Значения приведенного сопротивления теплопередаче для окон со стеклопакетами приведены:
- для деревянных окон при ширине переплета 78 мм;
- для конструкций окон в ПВХ переплетах шириной 60 мм с тремя воздушными камерами:
- для алюминиевых окон значения приведены для переплетов с термическими вставками.
Невентилируемые покрытия допускается применять в тех случаях, когда в конструкции покрытия путем применения специальных мероприятий исключается не допустимое влагонакопление в холодный период года.
Вентилируемые покрытия проектируются в тех случаях, когда конструктивные мероприятия не обеспечивают нормального влажностного состояния конструкции.
Осушающие воздушные прослойки и каналы в совмещенных вентилируемых покрытиях необходимо проектировать над теплоизоляцией или в верхней зоне последней.
Минимальный размер поперечного сечения этих прослоек должен быть более 40мм. Приточные отверстия следует устраивать в карнизной части покрытия, а вытяжные – с противоположной стороны здания или в коньке. Суммарное сечение как приточных, так и вытяжных отверстий должно находиться в пределах 0,002-0,001 от горизонтальной проекции покрытия.
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