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Задания для самоконтроля  №10
ФИО_______________________________________________
Группа_____________

                                 Физкультура
                            ОРИЕНТИРОВАНИЕ
                                        Вязка узлов

	            Список заданий
	 

	 
 Открываем     задание по  ссылке, учимся и смотрим видео

    https://vk.com/video210783632_167586167 






	      В начале учебного года в сентябре будем сдавать вязку ориентировочных узлов на оценку                                             



